
Organizzato da         in collaborazione con  
 
 
 

“BUONE COME IL PANE” 
Concorso  

di ricette sincere per un autentico impegno antispreco  

A sostegno di  

 
CONCORSO promosso dalle Classi 1956,1958,1960 dell’Associazione La Stecca di Como 

 
 

SCHEDA DI PARTECIPAZIONE 
Da inviare entro il 10 ottobre a ricette@lasteccadicomo.org 

 
 
NOME RICETTA 
 
ELENCO INGREDIENTI (con pesi espressi in grammi) 
 
 
 
 
 
 
 
 
SPIEGAZIONE DELLE MODALITA’ DI PREPARAZIONE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nome e Cognome dell’autore 
 
Indirizzo email 
 
Contatto (telefonico o altro) 
 

mailto:ricette@lasteccadicomo.org

