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Marco Lucchini, direttore della fondazione

“Succo d1 frutta invece del macero
cosi st salvano 5 milioni di arance”

PAOLA COPPOLA

ROMA — dl cibo si butta perché se non si coglie la differen-
za tra obiettivo e scopo: I'obiettivo pud essere una cena con
gliamici, mail cibo resta un dono, serve anutrire. Dall’agri-
coltura fino al frigorifero si possono fare delle scelte per ri-
durre gli sprechi». Marco Lucchini, direttore dellafondazio-
nelEINSeIAReTaneRd che da oltre 20 anni recupera gli scar-
tiperchésianoridistribuiti, ricordache «gliavanzinon esau-
risconoil ciclo vitale del cibonr.

Cosapuo fare il singolo per evitare gli sprechi? ESPERTO
«Trasformarele materieprimeé& unsegnodiinnovazione, Marco
anche con mezzo pomodoro o del pane secco pud inventa-  Lucchini,
renuovericette. Unastradabennotaallatradizioneitaliana  direttore della
che oggi va proseguita e arricchita. I prodotti ortofrutticoli  Fondazione
possono essere tagliati, cotti, surgelati, per evitare che fini- Banco
scano nel cestino. E come scusa non bisogna accampareil  Alimentare
fattoretempo, piuttosto diffondere queste
buone pratiche, tornare alle materie pri- “ -
me pet la preparazione dei piattiinvecedi
comprare quelli gia pronti». Anche conmezzo

Come agire suvastascala?

«Riutilizzando le eccedenze, evitando pOmOdPI'O c d@l panc
che l'unica alternativa sia la distruzione SeCCQ St pOSsSoOno

del cibo: cosi gia aiutiamo un milione e
400mila consumatori in Italia. Nel 2009

inventare delle ricette: &

abbiamo recuperato pit1di 70mila tonnel- nella tradizione italiana

late di alimenti, 14mila dalle industrie,

centinaia di migliaia di pasti dalle mense,

oltre 1500 tonnellate dalla grande distri-

buzione, dove & ormaiunasceltadiimpresa. Dobbiamoim-
parare daifrancesicherecuperano siail secco siailfresco. 1l
nostro obiettivo & trasformare sempre di pit il fresco: peril
2010-2011, graziea un progetto conlaRegione Siciliaeil mi-
nistero dell’Agricoltura, doneremo 50mila litridi succo d’a-
ranciaricavatidasmilionidiarancechesarebbero statibut-
tati. Lo faremo anche con altri prodotti».
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